Kdélner Rundschau vom 09.08.2008: “Ein wichtiger Teil der Gemeinschaft sein"
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ﬁtiger Teil der Gemeinschaft sein“

Auf Kolns einziger Jugendfarm gibt es Natur, Tiere, Hilfe bei Problemen und auch Pflichten

von GABI BOSSLER

LONGERICH. Raphael mag
Fufiball. Und Madchen érgern.
Vor allem aber mag er Rocky.
Geduldig wie ein Indianerpo-
ny steht der Rotschimmel im
Sand. Sein Reiter -im Fuf3ball-
trikot, geschétzte drei Num-
mern zu grofd - grinst ldssig.
Gleich darf er traben und ga-
loppieren, wie immer ohne
Sattel. Raphael kann das. Aber
das war nicht immer so.

Vor fiinf Jahren kam er zum
ersten Mal zum Wilhelmshof.
Da war er sieben und litt nach
mehreren Operationen unter
schweren korperlichen Beein-
trachtigungen. Anreize zur
Bewegung, durch die Tiere
und das gemeinsame Arbei-
ten, sollte der Junge bekom-
men. Auf Rat seines Arztes
durfte er jeden Tag auf den
Hof. Heute ist von der Beein-
tréachtigung nichts mehr zu se-
hen. Und selbstbewusst ist Ra-
phael jetzt auch.

Uber 40 Prozent Kinder
von Alleinerziehenden

Wie man mit Pferden um-
geht, habe ich von Senel ge-
lernt*, erzahlt er. Senel Furta-
na ist seit 22 Jahren Leiter des
Wilhelmshofes, der einzigen
Jugendfarm in Kéln. Mit Sozi-
alpadagogin Jenny Plimpe
und Haustechniker Halin Ok-
mem bildet er ein Team, das
von Studenten ergénzt wird.

Auf dem Hof leben Ponys
und Pferde, Kaninchen, Meer-
schweinchen, Schafe, Ziegen,
Enten, Hithner und Génse. Es
gibt einen Gemiisegarten und
viel Platz. Wir wollen den Kin-
der Freirdume und Spielmog-
lichkeiten in der Natur bieten -
als Gegengewicht zu Leis-
tungsdruck und verplanter
Zeit", beschreibt Furtana das
Anliegen des Teams.

Die Wilhelmshof-‘Kinder*,
das sind Sieben- bis 16-jahrige
Hauptschiiler, Gymnasiasten,
Sonderschiiler, Grundschiiler.
Uber 40 Prozent sind Kinder

Geschafft! Juliette (10) hatihre Angst iberwunden und ist zum ersten Mal auf dem groBen Fellini geritten (0.) Selbstbewusst: Raphael (12), der
Reiter von Rocky. (u. I.). Verschmust: Natalie und Natascha (beide 10) mit ihren L\ebllngsmeerschwelnchen. (Fotos: Bossler}

von” Alleinerziehenden. - Auf
dem Hof erleben sie Natur un-
mittelbar. Sie sehen, wie das
Gemiise im Garten wéchst. Sie
giefen, hacken, ernten und
helfen beim Kochen. Sie erle-
ben, dass die Hoftiere Nach-
wuchs bekommen und erfah-
ren, welche Arbeiten im Laufe
eines Jahres anfallen. Im
Spatsommer helfen die Alte-
ren, die Scheune mit Heu zu
fiillen, im Winter gehen sie mit
den Ponys in der klirrenden
Kilte spazieren.. Und wer
mochte, darf im Frihjahr

beim Schafe scheren mitma
chen. Weil ihre Mithilfe auf
dem Hof vorausgesetzt wird,
erleben sie sich selbst als wich-
tigen Teil einer Gemeinschaft.

,Ausmisten, na ja. Am An-
fang hab’ ich blof gedacht, das
stinkt ja voll krass®, erinnert
sich Raphael. ,Aber wenn wir
das nicht machen, dann haben
die Pferde ja keinen sauberen
Stall.“ ,Sich abreagieren und
austoben’, ist fir Amanda (14)
nach der Schule das Wich-
tigste. Kickern, Tischtennis
spielen oder im Garten arbei-

ten. Arbeiten? ,Das ist keine
Arbeit*, findet Amanda. ,Das
macht Spafl. Wir machen da-
bei die ganze Zeit Quatsch.”
Unterdessen versucht Ju-
liette (10), ihre Angst zu tber-
winden. Sie darf heute zum
ersten Mal auf Fellini, dem
grofiten Pferd reiten. Das hat
sie sich gewiinscht, aber Angst
ist trotzdem erlaubt. Am Ende
der Reitstunde ist Schmuse-
zeit. Wer mochte, darf sich auf
den Hals seines Ponys legen,
die Nase in der Méhne vergra-
ben und die Augen schliefen.

Die - Jugendfarm-Besucher
kommen aus der ganzen Stadt.
Sie finden hier Freizeitange-
bote aber auch Aufgaben und
klare Regeln. Und Ansprech-
partner. Wenn ich Stress hab’
inder Schule, kann ich mit den
Betreuern reden’, sagt Aman-
da. ,Auflerdem gibt es hier
keinen Zickenterror.* Marken-
klamotten sehen nach der
Stallarbeit meist alt aus. Si-
figkeiten, Rauchen und Han
dys sind strikt verboten. ,Da-
mit fallt der Stress des Verglei-
chens weg“, erklirt Furtana.

Computer sucht man ebenfalls
vergeblich. Wer sich nicht gut
fiihlt, kann reden - oder zu den
Tieren gehen. ,Die Kleineren
holen sich dann Meerschwein-
chen oder sitzen bei den Scha-
fen", erzéhlt Amanda.

Die Hofglocke lautet. Die 14-
Jéhrige ldsst alles stehen und
liegen. Sie hat heute Kiichen-
dienst und fiillt den Teller von
Saskia (9) mit Salat. Saskia

JUGENDFARM

Ziel der Arbeit ist es, Umwelt-
und Sozialkompetenz zu fordern
sowie Natur- und Gemeinschafts-
erfahrungen zu ermoglichen.

Der Hof wird zu 90 Prozent von
Land und Stadt finanziert. Grup-
pen konnen ihn gegen Entgelt
nutzen und dort tibernachten.
Zurzeit sucht der Hof mehrere
Ponys, giinstig oder geschenkt.

Wilhelmshof, Bergheimer Weg
27, Telefon 02 21/599 29 26;
gedffnet dienstags bis freitags
Eintritt frei

von 13 bis 19 Uh

2 www.jugendfarm-
wilhelmshof.de

kommt auch, wenn es regnet
,Dann machen wir Heu-
schlachten.® An Wintertagen
kommen etwa 20 Kinder, in der
librigen Zeit sind es 50 bis 60
Einmal im Jahr Gibernachten
die Eltern mit ihren Kindern

auf dem Hof. ,So bleiben wir
mit Eltern in Kontakt, die sonst
keine Zeit haben‘, sagt Furta-
na. ,Die Scheune haben wir ge-
meinsam gebaut. Und wir hat-
ten seit Jahren keine Sachbe-
schadigung. Auch daran kén-
ne man den Erfolg von Jugend-
arbeit messen.

Am frithen Abend diirfen
die Ponys, eine kleine Herde,
tiber den Hof auf die Graskop-
pel laufen. ,Das sieht schon
aus’, sagt Amanda. Dann wer-
den die Kinder abgeholt.
Amanda bleibt noch. Sie setzt
sich auf den Weidezaun und
sieht den grasenden Tieren zu.



